
«УЧИМСЯ ДРУЖИТЬ» 
 

А у вашего ребенка есть друзья? 

Важно ли что бы у маленького ребенка был друг? 

Ребенок играет сам и ему так комфортней? 

Эти и еще многие другие вопросы, которые не задают родители и даже не обращают 

на это внимание. Хотя «дружить» очень важный навык для ребенка посещающего 

детский сад. И это умение пригодится ему всю его жизнь. 

Общение со сверстниками обогащает жизнь маленьких детей новыми впечатлениями, 

является источником ярких положительных эмоций, создаёт условия для появления 

творческого мышление. 

Чем раньше дети откроют для себя новые грани человеческих взаимоотношений, тем 

ярче и интереснее станет их жизнь, тем легче они в дальнейшем будут вливаться в 

коллектив. 

Малышей нужно учить дружить?  Психологами замечено, что социальное, 

психическое, умственное, эмоциональное и даже физическое развитие ребенка 

взаимосвязано с тем, как складываются его отношения с друзьями. Настоящая дружба 

– это целый мир, полный тайн и секретов, выдумок и проказ, радостей, да и огорчений 

тоже. 

Первые друзья вашего ребенка обычно появляются в детском саду – они видятся 

почти каждый день, вместе играют, гуляют, и это становится хорошим поводом 

подружиться и увидеть, что другие люди устроены не совсем так, как ты. 

Родители в этом возрасте очень важны для малыша который только входит в этот мир. 

И по этому родители могут помочь ребенку обрести друзей. 

1. Учите своего ребенка дружить с другими детьми, не обрекайте его на одиночество. 

2. Любой ребенок — может быть другом вашему ребенку и поэтому заслуживает 

уважения с вашей стороны. 

3. Цените друзей своего ребенка не с позиции возможностей его родителей, а с 

позиции его отношения к вашему ребенку. Всякая ценность человека в нем самом. 

4. Собственным отношением к друзьям учите своего ребенка ценить друзей. 

5. Старайтесь показать своему ребенку достоинства его друзей, а не недостатки. 

6. Хвалите своего ребенка за проявление его достоинств в дружбе. 

7. Приглашайте друзей своего ребенка в дом, общайтесь с ними. 

8. Помните, что дружба детства, которая будет поддержана вами, возможно, станет 

опорой вашего ребенка во взрослой жизни. 

9. Учите своего ребенка быть честным с друзьями и не искать выгоды от дружбы. 

10. Учитесь быть своему ребенку другом. 

11. Если ваш ребенок доверяет вам свои тайны как друзьям, не шантажируйте его 

ими. 

12. Критикуйте, не унижая, а поддерживая. 

13. Поддерживайте в своем ребенке желание делать друзьям приятное. 

Умение жить в социуме, умение дружить и прощать, уважение мнения других людей, 

желание помогать людям – все эти качества Настоящего Человека - несомненно, 

пригодятся Вашему ребенку. 
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